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今大会は、41職種に全国から1,010 名が参加しました。オリオングループからは「冷凍空調技
術」職種に4名が出場。昨年11/16に他職種より一足早く、千葉県を舞台に熱き戦いを終えました。
フランス・リヨンでの世界大会を意識した高レベルな課題が課される中、発生したミスにも冷静に
対処し、見事全員が入賞を果たしました。選手の皆さんに今大会を振り返っていただきました。

第61回技能五輪全国大会 in愛知（11/17～11/21）

に輝く!!銀賞 銅賞 敢闘賞

この経験から、後輩の皆さんへアドバイス

大会を終えて一言

練習のうちに、沢山のミスに対応
できる力を身につけておく

辛いこともあるが、五輪でしか感
じられない達成感や喜びがある
ので是非挑戦してほしい

諦めずに続けることが重要！ とにかく練習するしかない！

大会当日は練習ではしなっ
たミスをしてしまい、頭の中
が真っ白になりました。「この
ミスを指導員ならどんなふう
に対処するか」を考えながら
作業し、無事対応することが
できました。また、昨年でき
なかった課題Ⅲを今回は全問
正解することができ、結果に
結びついたと思います。

練習でなかなか時間内に入
ることが出来なかったこと、配
線が覚えられなかったことが
辛かったです。しかし「せっか
く出場するなら、手を抜かずに
全力でやり抜こう」と日々取り
組み、同期（八橋君、谷口君）
と支え合いやり抜くことができ
ました。次回はより良い色のメ
ダルを目指したいです！

練習では、なかなか標準時間
内に作業を終えられず辛い思い
をしましたが「先輩方も同じ道を
通ってきた、自分も出来る」と考
え訓練を続けてきました。当日
課題Ⅰでは、納得の仕上がりに
ならなかったのですが、「気持ち
の切り替えが大切」との先輩の
教えから、気持ちを切り替えて
課題Ⅱ、Ⅲに取り組めました。
来年は金メダルを取りたいです！

練習では時間内に終えるこ
とがとにかく難しく、ひたすら
練習をしました。大会前日ま
での練習で色々なミスを経験
したおかげで、本番にミスに
気づき修正することができた
と思います。指導員の方々に
は弱音を吐く度に「大丈夫、
出来る」と励ましていただき、
心の支えとなりました。

昨年 11/21開催の web 閉
会式では、一同固唾をのん
でその瞬間を見守った。入
賞の瞬間･･･皆が歓喜した。

銅賞

銀賞 銀賞

敢闘賞

オリオン機械 
三製造 G
寺谷和子さん

オリオン機械 
一冷製造 G
町田義広さん

オリオン機械 
一製造 G
八橋真拓さん

オリオン精工 
チラー G
谷口快斗さん


